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Cẩm nang giao thông an toàn 
 

Kính thưa quý thầy cô và các bạn học sinh thân mến! 

Cuộc sống xung quanh chúng ta là cả một thế giới muôn màu. Tham gia và khám 
phá thế giới đó là một nhu cầu tất yếu, nhất là ở độ tuổi của chúng ta. Tuy nhiên cuộc 
sống cũng tiềm ẩn rất nhiều nguy cơ mà ngay cả người lớn cũng khó lường hết được. 
Để tránh được những điều đáng tiếc xảy ra, chúng ta cần được trang bị cho mình 
những kỹ năng và kiến thức cơ bản nhằm tự bảo vệ mình và có thể giúp đỡ bạn bè, 
người thân trong những trường hợp khẩn cấp. 

Trong buổi giới thiệu sách tháng 9 hôm nay, Thư viện nhà trường xin giới thiệu 
tới quý thầy cô giáo và các bạn học sinh quyển sách “Cẩm nang giao thông an 
toàn” do tác giả Nguyễn Thị Thanh Thủy biên soạn, sách được ấn phẩm bởi Nhà xuất 
bản Kim Đồng năm 2019, gồm có 46 trang. 

Tham gia giao thông là một phần không thể thiếu trong cuộc sống mỗi chúng ta. 
Nhưng không phải bạn nào cũng biết cách tham gia giao thông an toàn. Cuốn sách 
nhỏ này sẽ cung cấp những kiến thức và kĩ năng cơ bản nhất để vững bước mỗi khi ra 
đường. 

Nội dung gồm có 6 phần: 
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Phần 1: Quy định chung về an toàn giao thông. 

Gồm có 10 quy định như: khi tham gia giao thông, tránh xe ngược chiều về phía 
bên phải theo chiều chạy của xe mình; dừng, đỗ xe đúng nơi quy định, có biển báo 
hiệu cho phép...  

Phần 2: Một số tín hiệu giao thông thường gặp. 

Gồm vạch đi bộ qua đường, tín hiệu đèn giao thông, hiệu lệnh của người điều 
khiển giao thông, một số biển báo hiệu đường bộ thường gặp. 

Phần 3: Kỹ năng đi bộ, qua đường, nơi giao nhau với đường sắt 

Như đi bộ phải đi trên hè phố, lề đường, chấp hành tín hiệu đèn giao thông, 
không đùa nghịch, xô đẩy nhau dưới lòng đường, không xả rác, khạc nhổ ra đường, 
khi đi qua đường phải quan sát cẩn thận các phương tiện tham gia giao thông, với 
những tuyến đường có giải phân cách thì tuyệt đối không trèo qua, biết nhường đường 
hoặc hướng dẫn và dìu dắt các cụ già, người khuyết tật, em nhỏ. Trẻ em dưới 7 tuổi 
khi đi qua đường nên để người lớn dắt đi.... 

Phần 4: Kỹ năng tham gia giao thông bằng xe đạp, xe máy 

Đội mũ bảo hiểm đúng quy cách, chọn xe đạp phù hợp với lứa tuổi, luôn điều 
khiển xe đúng làn đường. Khi ngồi sau xe máy không được đùa giỡn, phải ngồi ngay 
ngắn, chỉ khi xe dừng hẳn mới được xuống...  

Phần 5: Kỹ năng an toàn khi đợi xe buýt, ngồi trên ô tô và máy bay 

Khi đợi xe buýt phải đến nơi có điểm dừng đỗ của xe buýt theo đúng quy định, 
khi xe đến phải quan sát xe dừng hẳn mới được lên, không chen lấn, xô đẩy, phải đợi 
xe dừng hẳn mới được xuống, ngồi trên ô tô phải cài dây an toàn, không được thò tay, 
đầu ra ngoài cửa sổ, không đi lại chạy nhảy nô đùa trên xe, không nói chuyện ồn ào 
mất trật tự, không khạc nhổ, vứt rác bừa bãi trên xe và xuống đường, khi ngồi trên 
máy bay phải ngồi đúng số ghế quy định trên vé, cài dây an toàn, phải chú ý lắng nghe 
theo các hướng dẫn và yêu cầu của tiếp viên hàng không. 

Phần 6: Một số tình huống thể hiện văn hóa giao thông 

Trên đây là vài lời giới thiệu sơ lược về cuốn sách, để tìm hiểu kỹ hơn về cuốn 
sách này rất mong quý thầy cô và các bạn học sinh đến thư viện trường để tìm đọc 
nhé! 

 Buổi giới thiệu sách của thư viện đến đây xin được khép lại. Chúc quý thầy cô và 
các bạn học sinh có một tuần mới thật nhiều niềm vui, hạnh phúc và học tập tốt. 

Hẹn gặp lại quý thầy cô và các bạn trong buổi giới thiệu sách tháng sau. Xin cảm 
ơn quý thầy cô và các bạn học sinh đã lắng nghe! 
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